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Resumo: O artigo aborda a influéncia da formagao da mestra e coredgrafa carioca Lourdes
Bastos no seu processo de criagdo coreografica. Lourdes Bastos, atualmente com 82 anos e
residindo nos EUA, foi, por mais de 30 anos, professora de danca moderna da Escola de
Dangas Maria Olenewa da Fundagao TMRJ. Tendo coreografado para o Corpo de Baile do
TMRJ, desenvolveu, principalmente, sua atividade criadora em sua companhia na década
de 80. Lourdes Bastos teve sua formagcdo com Helenita Sa Earp e principalmente com
Martha Graham e José Limon, mas verificamos que o convivio com importantes artistas
plasticos nacionais e internacionais, quando trabalhou no MAM do Rio de Janeiro, teve uma
influéncia decisiva no seu processo de criagao coreografica.
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Apesar de ter feito aulas de ballet classico, na “Unido das Operarias de Jesus” —
colégio no bairro de Botafogo, no Rio de Janeiro — com Vaslav Veltchek, grande nome do
ballet classico, Lourdes Bastos ndo se interessou em seguir a carreira de bailarina por ndo
se identificar com o estilo. Porém, ao conhecer a disciplina que estava sendo ministrada por
Helenita Sa Earp na Escola de Educacdo Fisica com o nome de Ritmica, Lourdes se
identifica com o que experiencia e segue nesta dire¢do seus estudos.

Em 1939 era implementado o primeiro curso superior de Educacao Fisica do
pais na Universidade do Brasil (1920-1965), hoje Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Helenita S& Earp é convidada para ser catedratica na disciplina de Ginastica Ritmica. E
importante observar que a Danga, neste periodo, encontrava-se vinculada formalmente a
disciplina Ginastica Ritmica.

Helenita Sa Earp percebe que um dos objetivos da universidade era a
formulacdo de teorias e estudos que articulassem as questbes entre a praxis e o
pensamento. Por caminhar dentro do dmbito universitario, sua pesquisa sobre o movimento,
além de se relacionar com os pioneiros da Danga Moderna, articula-se com as diferentes
areas do conhecimento superior, fazendo com que a estruturagdo de seus estudos se
estabelecesse sobre bases interdisciplinares. Helenita Sa Earp busca auxilio em outras
linguagens e areas do conhecimento como a Medicina, Filosofia, Artes Plasticas e a Fisica,
entre outras.

A pesquisa de Helenita foi estruturada sobre a influéncia de Rudolph von Laban
e Isadora Duncan, mas se firmou através de um longo e arduo trabalho de pesquisa
multidisciplinar na universidade. Um trabalho composto de pesquisas cientificas, artisticas e

didaticas, num cotidiano de experimentacbes que se constituiram como “laboratérios
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corporais para a concepg¢ao, investigacdo e sedimentagdo das pesquisas”. Trabalho
pioneiro no Rio de Janeiro, no sentido de pesquisa do movimento como atividade holistica.
Ela desenvolveu um estudo laboratorial para a composicdo de exercicios, seqliéncias e
improvisagbes de frases coreograficas. O meio de transmissdo de suas pesquisas
desenvolve-se e se consolida por meio de investigagdes e vivéncias coletivas.

Lourdes Bastos, em 1952, inicia seus estudos de dangca moderna com Helenita
Sa Earp, na Universidade do Brasil, como aluna especial, sem estar matriculada no curso
oficial de formacédo para professor de Educacgédo Fisica. S6 |he interessava a disciplina
Ritmica, como era denominada a disciplina Danca naquela época. Diariamente Lourdes se
dirigia para o curso e freqlentava todas as aulas dessa disciplina, e participava das
discussbes a respeito da mesma. De 1952 a 1958 freqlentou o curso regular, e de 1956 a
1958 fez o curso de especializacao para professores de Dangca Moderna. Foram anos de
intenso aprendizado e colaboragédo nas pesquisas de Helenita Sa Earp. De 1954 a 1962
participou do Grupo de Vanguarda da Escola Nacional de Educagéo Fisica da Universidade
do Brasil, colocando em pratica seu aprendizado.

Lourdes Bastos teve oportunidade, nesse contexto académico, de debrucar-se
sobre pesquisas cientificas, artisticas e didaticas, através da intersegdo continua entre
teorias e praticas vivenciadas e debatidas em nucleos de experimentacio, laboratérios
propostos pela estrutura de ensino de Helenita Sa Earp. Mas Lourdes desbravara seu
caminho fora do ambiente universitario da Educacédo Fisica. Estudara com importantes
mestres em cursos que ira realizar nos Estados Unidos para consolidar sua formagao em
Danca Moderna. Sera com Martha Graham e José Limon que Lourdes, como ela mesma
conta, se profissionalizara em Danga Moderna. A estrutura basica e pedagogica aprendida
com Helenita Sa Earp, acrescida da experiéncia e da influéncia de José Limén e Martha
Graham se refletira no trabalho de Lourdes, destacando-se aquelas educacionais na Escola
de Dangas do Teatro Municipal do Rio de Janeiro.

No curso de verdo da Connecticut College School of Dance, em 1959, além de
Martha Graham e José Limén no curso de Técnica Moderna, Lourdes
Bastos fara também aulas com Bessie Schénberg e Pauline Koner no curso de Composigcao
e R. Lloyd e Maddox Watson no curso de Ritmo. Esse curso possibilitara & Lourdes Bastos
uma nova visdo sobre a Danga que estava sendo desenvolvida nos EUA. Sera de grande
importancia na complementacdo de sua formacao e, principalmente, contribuira na sua
definicdo como coredgrafa.

A obra de Martha Graham é uma das mais significativas: mostra o homem em
seu tempo enfrentando e dominando as forgas da natureza e da sociedade. Tendo vivido o
século XX na sua tens&o mais alta, Martha Graham pode criar uma linguagem nova capaz
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de exprimi-lo, refletindo as angustias provocadas por uma crise econdémica e por uma
situagao politica instavel no periodo entre guerras.

Assim como Martha, Lourdes vai buscar a revelacdo do espirito de seu pais
através de suas coreografias. Podemos observar esta caracteristica em Missa, obra
composta para o Corpo de Baile do Teatro Municipal do Rio de Janeiro. A partir da musica
de Edu Lobo, sua obra coreografica “Missa” vai transmitir intencionalmente através de uma
movimentagao sobria, limpa e elegante, toda a esséncia da brasilidade de nosso povo. O
mesmo acontecerda com outras obras como: as “Bachianas n° 4” e “Bachianas 57,
coreografias criadas com musica de Villa Lobos para a Escola de Dangas Maria Olenewa da
Fundacao do Teatro Municipal e sua Cia de Danga.

Lourdes bebeu na fonte de Martha Graham e soube nao sé transmitir sua soélida
técnica, como também aproveitar sua influéncia e, a partir dai, desenvolver sua propria
atividade criadora. Usara também o corpo de modo orquestral, preenchendo todo o espago
e numa diversidade dindmica, tornando, dessa forma sua dancga expressiva e vital.

Foi no mesmo curso de verdo oferecido pela “Connecticut College School of
Dance” que Lourdes Bastos teve o primeiro contato com os ensinamentos de José Limon.
Participava ativamente das aulas em que José Limén experimentava e desenvolvia novos
movimentos. Tudo era novo e excepcional para Lourdes Bastos. Encorajada por José Limén
a encontrar o significado do movimento da danga, Lourdes Bastos pode sentir brotar seu
talento para a arte coreografica, descobrir com o corpo a qualidade dramatica do movimento
criado. Este curso de verado foi decisivo para que uma nova realidade sobre a danca se
revelasse para o talento de Lourdes Bastos, que voltou desta viagem com uma nova
perspectiva sobre o seu futuro na danga como profisséo.

Como José Limoén, Lourdes Bastos, em suas aulas, incita seus alunos a
experimentar novos movimentos, desenvolvendo o habito pela pesquisa corporal.

N&o podemos deixar de falar da importancia do contato de Lourdes Bastos com
as Artes Plasticas para seu desenvolvimento artistico e humano.

O Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro, fundado em 1948 por um grupo de
colecionadores, uma existéncia mais no papel do que efetiva, ndo possuia acervo nem sede
prépria. Uma agéncia do Banco Boa Vista no Rio de Janeiro cedeu espaco e as obras
expostas também foram emprestadas pelos lideres do empreendimento. Em 1951, assumiu
a presidéncia da instituicdo a Sra. Niomar Muniz Sodré Bittencourt, cujo marido, Paulo
Bittencourt, era entéo diretor e proprietario do Correio da Manha, um dos mais prestigiosos
jornais em circulagdo na cidade. Em 1952 o museu é transferido para o mezanino do edificio
do Ministério da Educagdo e Saude, atual Palacio Gustavo Capanema, e, em 1953
consolida-se a doagdo e demarcagdo do terreno onde seria construido. O arquiteto Affonso

Eduardo Reidy, que ja havia trabalhado em equipe com Oscar Niemeyer, desenvolve o
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projeto arquitetdnico. Carmen Portinho, membro da diretoria do MAM, atua como engenheira
responsavel, e o paisagismo fica a cargo de Roberto Burle Marx. Em 1954, o Presidente da
Republica Jodo Café Filho crava a estaca fundamental no dia 09 de dezembro, formalizando
0 inicio da construgdo. Em 1956, iniciam-se as obras do Bloco de Exposi¢des e, em 1958, o
Bloco Escola é inaugurado com a presenga do Presidente da Republica Juscelino
Kubitschek.

Como secretaria de Niomar, de 1954 a 1960, Lourdes Bastos tinha uma
convivéncia quase que diaria com diversos artistas: Edith Behring, Aluisio Carvao, Fayga
Ostrower, Ivan Serpa, Djanira da Motta e Silva e seu marido Motinha, entre outros, o que a
colocava em relagao com a cultura e arte moderna diretamente.

No museu, uma das fungbes de Lourdes era receber e agradecer o envio dos
livros de arte do mundo inteiro que eram destinados ao museu. Lourdes admirava esses
livros e era surpreendida pelas imagens das obras de arte que via. Imagens essas que
serviam de inspiragdo em suas coreografias. Era também tarefa de Lourdes auxiliar Niomar
M. Sodré a receber as personalidades e artistas convidados para as exposigdes
organizadas. Esse convivio com as artes plasticas, com artistas e personalidades era um
verdadeiro estimulo ndo s6 para sua vida diaria como também para sua atividade artistica.
O fato de contribuir para a construgdo da obra do MAM junto aqueles que, desde an6nimos
operarios da construcao civil a vultos notaveis, todos envolvidos em um mesmo projeto, um
museu de arte moderna para o Rio de Janeiro, e ver este projeto se transformar em
realidade, despertou em Lourdes Bastos a semente da luta por um ideal que ela exerceu
sensivelmente na sua relagao com a dancga.

A atividade criadora de Lourdes sofreu influéncias ndo sé de seus mestres como
também das artes plasticas, adquirida no periodo que trabalhou no MAM, numa constante

busca pela forgca do movimento e sua teatralidade no corpo.
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